Les infos du Club de Tennis

» Cette saison 2010 a été riche pour le tennis club et tout particulierement dense pour les
membres du bureau. La reconnaissance de nos actions, de nos projets venus ou a venir se
traduit par une fréquentation toujours plus importante aux manifestations que nous
organisons, ainsi que par une augmentation significative du nombre d'adhérents qui nous
rejoignent. La dynamique que nous essayons d'insuffler a cette association, commence a
porter ces fruits.

Les animations 2009/ 2010

DECEMBRE Coupes d’hiver Hommes / Dames

AVRIL Plateau Garcons 9/10 ans garcons / INITIATION A LA COMPETITION
ler Tournoi de MONTALIER

MAI Tournoi Jeunes le 15/05 (80 jeunes du canton)
+ Tournoi interne Adultes
+ Coupes de Guyenne

JUIN Kermesse de I’école de CASTRES
Féte de I’école de Tennis le mercredi avec jeux et gouter
Finales et Féte du tennis (dimanche 27 juin)

JUILLET Scenes buissonniéres (2-3 juillet)




Les animations 2010/2011

= Animations TENNIS aux écoles maternelles et primaires de Saint Selve pendant le
temps scolaire : la fédération afin de promouvoir le tennis chez les plus jeunes propose une
cession d’animation a I'école pendant le temps scolaire. Les enfants des cycles 2 et 3
pourront bénéficier d’une initiation au tennis. Durant leur cours d’EPS, du matériel technique
et pédagogique est prété aux enseignants. Ces derniers suivent une formation sur une
séance par un moniteur breveté d'état, agrée par le ministére de la jeunesse et des sports.
Sur la période allant de la rentrée scolaire aux vacances de novembre, cette animation sera
dispensée a I'école de Saint Selve.

* Les rendez vous mensuels : chaque 1*" dimanche de chaque mois, on donne rendez vous
aux joueurs de tennis (débutants ou confirmés). Cela permet de faire se rencontrer les gens
entre eux, de faire découvrir I'association

DECEMBRE Coupes d’hiver Homme / Dames

AVRIL Plateau Garcon 10 /12 ans garcons
2eme Tournoi de MONTALIER

MAI Tournoi Jeunes le 16 Mai +Tournoi Adultes du club
Coupes de Guyenne Hommes / Dames

JUIN Kermesse de 1’école de CASTRES

Féte de I’école de Tennis le mercredi

Tournoi interne. Finales et Féte du tennis (dimanche 28 juin)
Féte de la Saint Jean a ST SELVE ?

Scenes Buissonnieres a CASTRES ?

Les compétitions :

» 4 équipes adultes (3 masculines et 1 féminine) engagées en championnat d'hiver dont une
qualifiée pour la phase finale.

= 4 équipes adultes engagées en Coupes de Guyenne.

= 2 équipes Garcons 15/16 ans et 17/18 ans + 1 équipe Filles 13/14 ans engagées en
championnat : avec 2 équipes en finale départementale : les 15/16 ans garcons et les 13/14
ans Filles

= Nos tournois jeunes et adultes homologués FFT ont permis aux joueuses et joueurs du club
et de divers clubs (80 compétiteurs chez les jeunes) de pouvoir s'affronter sportivement.

» Les finales du tournoi interne se sont déroulées le 27 Juin lors de la féte du club. Victoire
chez les dames de Béatrice SARACCO et de Thierry MAYOUX chez les garcons.




Ecole de Tennis :

= ['école est depuis toujours a « la carte » : les enfants voulant faire plusieurs activités extra
scolaires, spécifient leurs possibilités horaires. Le club s'arrange pour créer des cours qui
tiennent compte des contraintes de lieu (Castres ou St Selve), d’horaire, d'affinités entre
enfants, de niveau et bien sur d'age, et ce pour chaque enfant.

* Afin de maintenir I'école de tennis par temps pluvieuy, le club a mis en place une convention
de partenariat avec la mairie de St Selve qui met a disposition la salle polyvalente en accord
et partage avec le CCEJ.

= NOUVEAU : Des cours de TENNIS seront proposés entre 17h30 et 18h30 le Vendredi a
Castres en collaboration avec le CCEJ]

Cours mini tennis pour les 5-7 ans :

Tous les mercredis apres-midi. Des jeux ludiques sont mis en place pour travailler surtout la
motricité qui est trés importante pour I'évolution du geste tennistique.

Enfants a partir de 7 ans et adolescents :

Des cours sont dispensés pour les enfants le mardi soir, mercredi matin, mercredi apres midi,
vendredi soir et samedi matin.

Des stages de tennis seront proposés pendant les vacances scolaires.

COURS ADULTES

Des cours sont proposés le mardi aprés midi (école des femmes), le mardi soir (équipes
compétitions garcons), le jeudi soir (équipes compétitions mixte), le vendredi soir (école des
femmes, équipes compétitions féminines).

L'école des femmes

Cours pendant le temps scolaire a Saint Selve et a Castres : comme son nom l'indique elle est
réservée aux femmes. Les cours s'effectuent pendant le temps scolaire, ce qui permet aux

mamans au foyer de jouer au tennis et de se rencontrer pour échanger.

Renseignements : Tél club : 06 81 08 82 48

Site internet : http://www.club.fft.fr/tennisclubcastressaintselve

A bientot sur les courts !


http://www.club.fft.fr/tennisclubcastressaintselve

